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生命之歌

悬崖峭壁上一株青松耸立，清风吹不倒威武的松


寻找生命的精彩，不要留下太多伤感

请看准目标，勇敢的往前走

道途中风景迷人，依然晴空万里

悬崖聆听着，你对生命的呼告

聆听着你对生命的执着
假如生命可以重新开始

朋友们
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我们要珍惜，这宝贵的生命

走！与夕阳同步

一起向新的开始出发
【感悟】

幸福的人生，需要你满足曾经或者当前所拥有的快乐，并将其积攒起来，埋藏在心灵深处。每当想起它，你就会有一种发自内心的感动和快乐。
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寄语：

岁月荏苒，步覆匆匆，人生旅途留下我们坚韧的足迹，或快乐、或忧伤、或激越、或沮丧、或清晰、或迷茫···分享和感慨彼此的快乐与惆怅，感悟人世的真实和空茫，当太阳升起的时候，让我们背起行囊，踏上征途，走向辉煌！
    如果惧怕前面跌宕，生命就永远只能死水一潭！
2012年4月9日郑州旅游职业学院机电系大二学生去洛阳见岗实习。

2012年4月13日郑州旅游职业学院机电系大二学生在洛阳见岗实习结束凯旋归来。

2012年4月16日中午13：00郑州旅游职业学院机电系在机电楼进行职业生涯规划初赛。

2012年4月19日中午12：30郑州旅游职业学院机电系11级学生在操场为下周运动会方队人员进行训练。
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引子——

高斌——机电系11级自动化一班担任青年志愿者部部长。

1、可以接受采访吗？

答：非常高兴接受你们的采访！

2、你对青年志愿者部是怎么看的？对于青年志愿者部你有什么想法？

答：我们青志部，每一刻都要维护我们青年志愿者部的公共形象，做好模范带头作用。要时时刻刻以身作则，以则律己。

3、你进青年志愿者部的目的是什么？

答：青年志愿者部是联系学校和社会的纽带，虽然是体验社会的一个小小的平台，但也是一个锻炼自我展现在我的平台。进入青年志愿者部可以更好的发挥我的特长，为社会服务，并在工作中发现

我的不足，提高自己，充实自己。

4、对于学习和工作，你是如何分配自己的时间的？

答：我是一个学生。首先主要的任务是学习，如果工作和学习冲突啦？我会挤出我的时间干好自己的工作！绝不会耽误自己的学习，同时，希望大家多多配合我们青年志愿者部的工作，多多支持我们青年志愿者部的活动，将会大大提高我们大家的效率。为以后工作的执行力更进一步。
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快乐是一种感觉

一个商人看到一个樵夫正在卖力地砍柴。让他不解的是：樵夫的脸上总是爬满微笑，而他尽管很富有却整日愁眉苦脸。

一天，商人终于按捺不住内心的好奇，走到樵夫面前说：“小伙子，为什么这么快乐呢？你是否有一个无价宝藏而不露呢？樵夫被商人的话逗得哈哈大笑：“你那么富有，怎么整天愁眉不展呢？商人哀伤地说：“我虽然有钱，但我却觉得自己是一个穷光蛋。我能被快乐围绕吗？”樵夫想了想说道：“我虽然没有你那么多的财富，但我却能时刻感觉到幸福的甘甜，因为我的家人都是我的靠山，所以，我经常被快乐包围着。

   商人问道：“那你一定有一个贤良淑德的好妻子？”“没有。不过我的生活中的确有一件东西让我快乐无比，我将那视为人生的一个最珍贵的宝物,因为是那位姑娘送给我的。”樵夫说。

“是什么样的礼物让你如此珍惜？是姑娘给你的定情信物、一个热情的吻、还是……”商人好奇地问。“是那美丽的姑娘离开这个城市之前，对我投来含情脉脉的一瞥！尽管我与姑娘从来没有交谈过。”樵夫幸福地说道。商人张大了嘴巴，不敢相信樵夫竟然为了那一瞥而幸福成这个样子。于是，就对樵夫说：“难道为一点就值得你满足了吗？樵夫默默地点点头，商人若有所思地走了。

生活中，让人们感到快乐的事情有很多，关键看你是否把它放在心上，是否去珍惜。






